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Masgala 5
Mikroorganizmlorin fiziologiyasi. Metabolizm. Mikroorganizmlorin gidalanmasi.
Qidali miihitlor. Fiziki va Kimyavi amillarin mikroorganizmlara toasiri. Sterilizasiya va
dezinfeksiya. Mikroorganizmlarin tonaffiisii vo coxalmasi.

Miizakirs olunan suallar:

Mikroorganizmlarin fiziologiyast,

Mikroorganizmlorin Kimyavi torkibi.

Bakteriyalarin metabolizmi: anabolizm vo katabolizm

Bakteriyalarin qidalanmasi, qidalanma tiplari: karbon, enerji, elektron manbayi, azot manbolari, boy

amillori, saprofitlar, parazitlor.

Qidalanmanin mexanizmi: passiv (sado Vo asanlasmuig diffuziya), faal transport, translokasiya

Qidali miihitlar: tarkibina, konsistensiyasina va toyinatina gors tosnifati

7. Fiziki amillorin mikroorganimlors tosiri: temperatur, quruma, siia enerjisi (isiq, ultrabandvsoyi, radioaktiv
sialar), ultrasas, tozyiq.

8. Kimyavi amillorin mikroorganimlars tasiri.

9. Mikrobioloji praktikada istifads edilon dezinfeksiyaedici maddslarin asas qruplari (sothi-aktiv maddalar,
fenol, oksidlosdiricilar, halogenlar, agir metal duzlari, tursu, galovi, spirt, boyalar vs s.).

10.Sterilizasiya vo dezinfeksiya haqqinda anlayis.

11.Sterilizasiya tisullari: fiziki, kimyavi, mexaniki.

12.Aseptika vo antiseptika haqqinda anlayis.

13.Bakteriyalarin tanaffiisu: brodil (qicqirma) vo oksidlosdirici katabolizm.

14.Tanoffiis tiplarine gora novlari: obligat aeroblar, mikroaerofillor, fakiiltotiv anaeroblar, obligat anaeroblar,
aerotolerantlar, kapnofillar.

15.Prokariotlarin bakteriyalar (spiroxetlor, aktinomiset vo mikoplazmalar) ¢oxalma xiisusiyyatlori.

16.Bakteriyalarin qidali miihitde ¢oxalma fazalar.

17.Eukariyotlarin (gobalok va ibtidailor) coxalmasi.
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Mikroorqanizmlarin fiziologiyasi onlarin metabolizmi, qidalanmasi, tonaffiisti, boylimo vo
coxalmasini, imumiyyatlo biitiin hoyati proseslori dyronir.

Biitiin canli hiiceyralordo oldugu kimi mikroorqanizmlorde do fasiloesiz olaraq metabolizm-
maddolor miibadilasi gedir. Metabolzm noticosindo hoyati vacib funksiyalar tigiin lazim olan enerji
hasil edilir. Bundan bagqa daxil olan qida maddslorindon mikroorganizms xas olan maddslor sintez
edilir. Metabolizm bir-birinin oksi olan 2 prosesdon: katabolizm vo anabolizmdon ibaratdir.

Katabolizm — iri molekullarin enerji ayrilnasi ilo daha ki¢ik molekullu birlogsmolora qador
parcalanmasi prosesidir. Naticods ayrilan enerji adenazintrifosfat tursusunun (ATF) molekullarinda,
makroergik rabitolor soklindo saxlanmilir vo hoyati proseslora sorf edilir. Ona goro do katabolizmo
energetik metabolozm doa deyirlar.

Anabolizm — prosesinds hiiceyronin qurulmasinda istifado edilon birlogsmolor sintez edilir.
Buna goro do boazon konstruktiv metabolizm adlanir.

Belolikls anabolizm va katabolizm orqanizmin hayat foaliyyati liglin miistorok rola malikdir.

Mikroorganizmlorin hoyat foaliyyati, onlarin boyiimosi, ¢coxalmasi vo s. {i¢iin qida maddolori
lazimdir. Qida maddolori kimi mikroblar iizvii vo geyri iizvii maddolordon istifado edir. Qida
maddolori mikrob hiiceyrasino onun biitiin sathi vasitosilo daxil olur. Digor torofdon mikroblarda
metabolitik reaksiyalar kifayot qodar siiratlo gedir ki, noticods onlar otraf miihit goraitnin doyismosine
cox tez uygunlasa bilirlor.

Qidalh miihitlorin qisa  xarakteristikasi. Mikroorqanizmlori insan vo  heyvan
orqanizmlorindan xaricde becormak ii¢ilin onlar1 qidali miihitlords kultivasiya edirlor

Qidali miihitlor heyvani vo ya bitki monsoli orzaqlardan hazirlanilir. Qidali miihitlordo boy
amillorinin olmasi boylik ohomiyyat kosb edir, ¢linki onlar mikrob hiiceyrasindo metabolik
proseslori katalizo edirlor. Quru qidali miihitlor miiasir biotexnologiyanin nailiyyastlori osasinda
hazirlanilir. Onlan hazirlamaq iiglin geyri-orzaq mohsullarindan istifado edilir. Konsistensiyasina
goro qidal miihitlor duru, yarim maye vo bork olur.

Alinma manbalarino gora qidali miihitlor {i¢ qrupa boliintir:



1. Heyvan mansali; ot, siid, yumurta, gan, 6d, qara ciyor Vo basqa mohsullardan hazirlanan qidal
miihitlar;

2. Bitki monsoli; kartof, yerkokii, koelom, noxud, arpa, qargidali vo basqa mohsullardan hazirlanan
qidali miihitlor.

3. Moalum kimyovi torkibo malik mixtalif lizvi vo geyri-lizvi birlosmolordon hazirlanan qidal
miihitlar (sintetik).

Heyvan vo bitki mongali qidalt miihitlor torkiblorinin miirokkeb olmalarina, yoni standart vo
molum kimyovi torkibo malik olmamalarina baxmayaraq mikrobioloji tocriibodo genis totbiq
olunur.Sintetik qidali miihitlordon iso nisbaton az istifade olunur. Onlar mikrob hiiceyrasinin
maddolor miibadilssini dyronmok magsadils totbiq edilir. Hazirlanmis har bir qidali miihit asagidaki
toloblora cavab vermolidir.

Qidali miihit mikrobun gidalanmasi {igiin lazim olan bir sira qidali maddolorino malik olmalidir.
Bunlara daxildir:
a) Torkibinds azot, karbon, hidrogen, oksigen olan iizvi maddalor;
b) Torkibinds fosfor, kalium, kiikiird, natrium, mangan, domir va s. olan geyri-iizvi birlosmalor;
c) Kobalt, yod, magnezium, brom, sink, molibden, mis va s. kimi mikroelementlor.

Tatbiq sahoasine goro qidali miihitlorin novlori:

1. Universal, sada, adi (asas) qidali miihitlor. Burada patogen vo geyri-patogen bakteriyalarin
oksar novlari yaxsi inkisaf edirlor. Onlara atli - peptonlu aqar (OPA), atli- peptonlu bulyon
(©PB) va peptonlu su aiddir.

2. Xiisusi qidali miihitlor. Bir sira mikroorqanizmlor sado qidali miihitlordo ¢oxalmurlar, onlar
nisbaton zonginlosdirilmis miihitlordo Kkultivasiya olunurlar. Masalon: streptokoklar sokorli
bulyon, sokorli agar, gonokoklar vo meningokoklar zordabli vo assitli bulyon vo agarda
coxalirlar. Qanli gidali miihitlor do xiisusi miihitloro aiddir. Lakin bu miihitdo hom do
mikroblarin hemolitik xassalori 6yranilir. Bunlara zonginlosdirilmis qidali miihitlor do deyilir,
¢linki onlara bir sira komponentlar alavs edilir. Anaeroblarin kultivasiyasi li¢iin istifado olunan
Kitt-Tarotsi bulyonu da xiisusi qidali miihitlors aiddir.

3. Elektiv (secici) qidali miihitlor. Bu miihitlor miiayino olunan materialdan ancaq bir bakteriya
noviiniin secilib alinmasina imkan verir. Bunlara Miiller miihiti, 6dlii bulyon, Rappoport
miihiti, Saburo miihiti, Lofler miihiti, Levensteyn—Yensen miihiti, vo s. aiddir. Bunlara aid olan
maye sokilli miihitlor hom do zonginlosdirici miihitlor adlanmir. Masalon: selenitli bulyon
(sigellalar ti¢lin). Sintetik miihitlor do elektiv miihitlora aiddir. Masalon: Soton miihiti-varam
¢oplari tigiin. Belo miihitlords do digar mikroorganizmlar inkisaf etmir.

4. Differensial-diagnostik miihitlor. Biokimyavi xassalori dyranmok tgiin istifado edilir. Bu
miihitlor bir nov bakteriyani, digor oxsar novdon ferment omolo gotirmo foalligina, yaxud
kultural xassslorinin xarakterino goro forglondirmoys imkan verir. Bunlara Endo, Levin,
Ploskiryev, Hiss miihitlorini vo b. misal géstormak olar.

5. Nagliyyat (daswyict) Va ya konservasiya miihitlori. Moalumdur ki, patoloji material 2 saatdan
gec olmamaq sortilo qidali miihitloro okilmalidir (inokulyasiya edilmalidir). Miisyyan
sobablordon okmo miimkiin olmadiqda, gétiiriilon materiallarda olan mikroorganizmlarin
oldugu kimi galmasim tomin etmok magsadilo vo lazim goldikdo onlarin gidali miihitlora
okilmolari tigiin nogliyyat vo konservasiya qidali miihitlorindan istifads edilir. Nogliyyat qidal
miihitlordo okilmis mikrobun ¢oxalmasi nozords tutulmur, lakin onlar 8-12 saat otaq
temperaturunda sag qalirlar. Belo miihitlora torkibindo ancag mineral duzlar glan bufer
mohlullart vo lizvii maddalor olan konservantlar aiddir. Nogliyyat gidali miihitlordon bagirsaq
grup mikroorganizmlori t¢lin Keri-Bleyr vo daha ¢ox nov mikroblar {igiin iso Eyms qidali
miihitlori islonir. Oridilmis gidali mithit 6-9 ml miqdarda steril sinaq siisolorine tokiiliir vo
istifado edilir. Lazim galdikdo biomaterial sinaq siisalorindaki noqliyyat miihitino yerlosdirilib
2-8°C temperaturda uzun miiddot saxlanila bilor. Xastsliyin diaqnozunu aydinlagsdirmagq tigiin
oradan gétiiriiliib, tolobata uygun olaraq, qidah miihitlors okilir. Irin, yara méhtoviyyati vo s.
kimi materiallar laboratoriyaya Eyms noqliyyat miihitindo catdirilir. Eyms noqliyyat qidali
miihitino yiiksok hossas patogen mikroorganizmlora diger mikroblarin metabolitik
mohsullarim adsorbsiya etmok tigiin, lazim galdikdo, agac komiirii alavs edilir. Eyms miihitino
biomateriallarin okmo qaydasi Keri-Bleyr miihitinds oldugu kimidir.



Mikroorganizmlorin metabolizmin miixtslif tiplorini hoyata kegiro bilmasi ti¢lin qidali miihitlor
asagidaki toloblora cavab vermolidir:

1. Qidali miihitin torkibinds hiiceyranin inkisaf etmasi {i¢iin lazim olan biitiin tikinti materiallari
olmalidir. Bunlara daxildir: makroelementlor (Sulu-karbonlar, azot, oksigen kiikiird, fosfor,
kalium, kalsium, magnezium, domir) vo mikroelementlor (margans, molibden, sink, mis,
kobalt, nikel, vanadium, xlor, natrium vo b.). Biitiin elementlor miivafiq mikroorqanizmloar
torafindon asan manimsanilon birlogsmalor soklinds olmalidir. Karbonun monbayini miivafiq
formal1 tizvi birlogsmoalor togkil edir: sulu-karbonlar, ¢oxatomlu spirtlor, {izvi tursular, amin
tursulari, ziilallar va s. Azotun manbayini ammonium birlogsmalari, amin tursulari, peptidlar,
ziilallar toskil edir. Digor mikroelementlorin monbayi geyri-iizvi birlosmalordon — fosfor vo
digor tursularin duzlarindan ibaratdir. Qidali miihitloro mikroelementlor tizvi birlosmolor,
duzlar va su ilo daxil olurlar. Vitaminlar (xiisusils, B qrupu vitaminlari) va digar boy amillari
qidali miihitlors tizvi birlosmoalorin torkibinds yaxud tomiz halda daxil edilirlor. Qidali mihitler
kifayat gadar nam olmalidirlar (su 20%-dan az olmamalidir), yani tarkibinda sarbast su olmalidir.

2. Miihitlordo duzun konsentrasiyasi izotonikliyi tomin etmolidir, yoni duzun miqdari mikrob
hiiceyrasindoki miqdara uygun olmalidir (oksar mikroorganizmlor tigiin bu miqdar 0,5%,
qgalofillar tiglin 3%-dir ).

3. Miihitdo hidrogen ionlarin (ph) konsentrasiyasi becarilon mikroorganizmlor ii¢iin optimal
olmalidir (pH-1n diapazonu 4,5-8,5), ¢linki mikrob heceyrasinin hiiceyra divarinin kegiricilik
gabiliyyati miihitin reaksiyasindan asili olaraq doayisir. Ona gora do har hansi mikroorganizmi
becormak tigiin hazirlanmig qidali mithit homin mikrob ti¢iin optimal pH-a malik olmalidir.

4. Qidali miihitlor steril olmahdir. Qidali miihitin steril olmasi miihitdo kultivasiya olunan
mikrobun tomiz galmasini tomin edir. Oks halda becorilon tomiz kultura mexaniki siirotdo
cirklonacok va tomizliyini itirocokdir.

5. Qidal miihit izitonik olmalidir, yoni miihitin torkibinds 0,85% godor NaCl olmalidir. NaCl-un
miqdarinin az olmasi miihitdon artiq miqdarda suyun mikrob hiiceyrasinin igarisino daxil
olmasina va bu da hiiceyranin haddindon artiq sismasine va partlamasina (plazmoptiya) sabab
olar. NaCl-un migdarinin ¢ox olmasi iso aksina, hiiceyradaxili mayenin xarica siiziilmasine
Vo naticada hiiceyronin biiziismasine (plazmoliz) sobab olar. Har iki halda proses mikrobun
mohvils naticalonar.

6. Qidal miihit soffaf olmalidir, yoxsa mikrobun ¢oxalmasi aydin gériinmoz.

Qidali miihitlorin tiplari. Torkibino vo xassolorino goro qidalt miihitlor sintetik vo tobii olur.
Miioyyan dozalarda yalniz tomiz kimyovi birlosmoalordon ibarat olan qidali miihitlor sintetik qidali
miihitlor hesab olunur. Demali, onlarin torkibi tamamilo malum olur. Belo miihitlorin miisbat cohati,
onlarin standartlig1 vo yenidon istehsal edilo bilma gabiliyyatidir. Ancaq, yalniz az miqdarda patogen
mikroorganizmlor {i¢iin sintetik miihitlor mévcuddur (verom fi¢iin Soton vo Skolnikov miihitlori). Bu
miihitlor osas etibarilo todqiqatlarda mikroblarin metabolizminin eksperimental dyronilmosi {ii¢iin
istifado edilirlor.

Tocriibi todqigatlarda tobii miihitlordon genis istifado edilir. Tobii qidali miihitlor heyvan vo
bitki mangali arzaqlardan hazirlanir vo geyri-miioyyan kimyovi torkibs malik olur.

Qidali miihitlor iimumi toyinath (universal ) va xiisusi miihitlore béliiniirlor. Umumi toyinath
gidali miihitlor ¢oxlu mikroorqanizm ndvlorinin becorilmasi ii¢lin yararhdir vo xiisusi qidali
miihitlorin hazirlanmasi {i¢iin asas material rolunu oynayir. Onlara aiddir — masalon, at-peptonlu
bulyon,st-peptonlu aqar, Hottinger bulyonu, Hottinger aqar1 va b. Xiisusi qidali miihitlordon miioyyon
ndv mikroorqanizmlorin becarilmasi, onlarin xassolorinin dyronilmasi vo saxlanilmasi {igiin istifado
edilir (qanli, sokarli, assitli miihitlar).

Qidali miihitlorin differensasiya etmo xassosini miithito mikrobun miisbot miinasibatdo oldugu
substrat (mos. sokorlor, amintursulari vo s.) olavo etmoklo miioyyon edilir. Mikrobun homin
maddoloro miisbot miinasibati indikatorlar ( mas. pH-indikatorlari, bromtimolblau, fuksin) vasitasilo
askar edilir.

Konsistensiyasina gora qidali miihitlor maye, yarimmaye (0,2-0,7 % aqar1 olan mayelor) vo
bork qidali miihitlorsa (1,5-2% aqarli) boliiniirlor. Sonayeds buraxilan quru qidali miihitlor
konservlosdirici miihitlorin miioyyon formalarindan ibaratdirlor.

Bork qidali miihitlori do maye qidali miihitlorden hazirlayirlar. ©vvalca maye qidali miihit
hazirlanir, sonra ona barkidici (yapisganvari maddoslor) alavo edilir.



Borkidici (qatilagdirici) kimi Jelatmden Vo aqar- aqardan istifado edilir. Jelatin dori vo
stimiikdon hazirlanan ziilaldir. Onun orima temperaturu 25° C-dir. Bundan asagi temperaturda jelatin
bark olur. Lakin arima temperaturu oksar patogen mikroblarin optimal temperaturundan (37°C) asagl
oldugu ii¢lin vo mikroblarin proteolitik fermentlorinin tosiri altinda parcalandigina goéro, hazirda
jelatindon yalniz xiisusi mogsadlor {i¢iin istifado edilir.

Agar- aqar (malay dilinds “jele” demokdir) polisaxarid tobistli maddo olub doniz yosunlarindan alinir.
0, 45°C-don yuxari temperaturda maye, ondan asagi1 temperaturda iso bark olur. Berkldlkda suda jele
omolo gatirir, mikrob fermentlorinin oksariyyatinin tasirindon par¢alanmir. Oridilmis vo 45 C-yg
gadar soyudulmus aqara termolabil maddslor vo mikroblar slavs edildikds va dorhal soyudulduqda
hamin maddalor xarab olmur vo mikroblar da mahv olmur.

Qidali miihitlorin hazirlanma moarhalalari. Qidali miihitin reseptino asason distillo edilmis
suya lazim olan komponentlor (maddslor) tokiiliir vo qizdirilmaqgla qarigdiriib hoall edilir. Ziilal
hirdrolizatlarim holl etdikdo amin azotunun konsentrasiyasi imumi miqdarin - 2,5-3,0 gr/l —ds 1,0-
1,2 gr/l-ni toskil etmoalidir. pH-1 indikator kagiz vasitasilo (nozars almaq lazimdir ki, sterilizasiyadan
sonra mithitin pH-1 0,2-ys qoder azalir). Maye vo jelatinli miihitlor filtr kagizindan stiziiliir. Aqarli
miihitlor isti halda pambiqg-tonzif filtrdon siiziiliir. Lazim goldikdo qidali miihit yumurta sarisi, qan
zordabi vasitasilo soffaflagdirilir, yaxud cokdiiriiliir. Qidali miihitlor kolbalara, flakonlara, sinaq
stisolorine tokiiliir. ©gor miihit 120 0C-do sterlhza51ya olunacaqsa, qeyri-steril tomiz qablara tokiiliir.
Ogor miihit axar buxarla sterillogdirilocoksa (100 oc- -do) onda steril gablardan istifado edilmalidir.
Qidalt miihit tokiilmiis qablarin agz1 pambiq-tonzif tixaclarla baglanilir vo tizorino kagiz kolpak
(ortiik) geydirilir. Miihitin torkibindon asili olaraq miixtalif tisullarla sterilizasiya aparilir. Torkibindo
sokarlor vo tobii ziilallar olmayan aqarh qidali miihitlori vo elocodo sintetik miihitlori avtoklavda 115-
120°C temperaturda 15-20 doq miiddatindo sterillogdirirlor. Torkibindo sulu karbonlar, siid, jelatin
olan miihitlor 100°C temperaturda axar buxarda, yaxud avtoklavda 112°C-ds 15 doq miiddatindo
sterilizasiya edilir.

Torkibinds tobii ziilal, sidik covhori olan miihitlor filtrdon kegirilmoklo sterillogdirilir, yaxud
osast steril olan miihitin iizorine steril komponentlor (qan, qan zordabi) olave edilir. Hazirlanmis steril
qidali miihitlor 37°C temperaturlu termostatda 1-3 giin saxlanilmagla sterilliyino nozarot (kontrol)
edilir.

Sohra sgoraitindo quru qidali miihitlordon (konservasiya edilmis) is¢i qidali miihitlor
hazirlamaq asandir. Quru miihitin “etiketindo” geyd edilmis doqiq miqdar1 distillo edilmis, yaxud su
komori suyuna tokiiliir vo tozun tam holl olmasim1 gozlomok sortilo qaynadilir. Sonra hazirlanmis
miihit steril kolbalara, simaq siigolorino tokiiliir vo sterillogdirilir. Bozi miihitlor (Endo, Ploskiryev,
Levin ) sterilizasiya aparmadan da istifads edilo bilor.

Qidali miihit hazirlamagq {igiin avvalca ot suyu hazirlanir. Ondan iso at-peptonlu bulyon, ot-
peptonlu aqar, eloca do xiisusi vo elektiv miihitlor hazirlanir.

Soakarli bulyon. Hazirlamaq iiclin otli-peptonlu bulyon gétiiriiliir vo onun tizorina 0,5-1% hor
hans1 bir gokor novii (on ¢ox qliikkoza) olavo edilir.

Sakoarli aqar. Bu qidali miihiti otli-peptonlu aqardan hazirlayirlar. ©Oridilmis atli-peptoniu
aqarin tizarina 0,5-1% hor hans1 bir sokor slave edilir. Sokorli qidali miihitlor axar buxarda 3 giin
miiddotino hor dofs 30 doq qizdirmaqgla vo yaxud avtoklavda 0,4 atm. tozyiqindo 110°C temperaturda
10-15 doq miiddatinds sterilizasiya edilir.

Qanli, zordabli va ya assit mayeli bulyon. Steril otli-peptonlu bulyon iizorino 5-10%
fibrinsizlosdirilmis qan, 20-25% zardab va ya assit mayem olave edilir.

Qanl, zardabli va ya assit mayeli aqar. Oridilmis vo 45°C- -ya godar soyudulmus otli-peptonlu aqarin
izoring 5-10% fibrinsizlosdirilmis qan, 20-25% zordab va ya assit mayesi olavs edilir, yaxsi-yaxsi
qarisdirildigdan sonra sinaq siisolorino vo ya Petri kasalarina tokiiliir. Sinaq siigolori maili voziyyotdo
saxlanilarsa, miihit barkidikda ¢ap agar alinir. Belo gidali miihitlordon, adston, koklari kultivasiya
etdirmok {iciin istifads edilir. Zordabli va assit mayeli bulyonda meninqokoklar va qonokoklar daha
yaxsl bitir.

Peptonlu qalavi su. 11 distillo olunmus su {izorino 10 q pepton, 5 q x6rok duzu olavo edilib
qaynadilir. Soyuduqdan sonra pH-1 8,0-8,2 edib sinaq siigolorine va ya flakonlara tokiirlor vo 120°C-
do 15d9q miiddatinds sterilizasiya edirlor. Bu miihitdo voba vibrionlara yaxsi inkisaf edir.

Odlii bulyon. pH 7,4 olan et-pepton bulyonunun {izorino 10% garamal 6dii olave edib sinaq
slisolorino vo ya flakonlara tokiiltir. 120 OC-do 15 doq miiddoatinda strerilizasiya edilir. Bu miihitdo
garin yatalagi vo paratif mikroblar1 yaxsi inkisaf edir.



Selektiv miihitlor. Hal-hazirda miixtolif mikroblarla ¢irklonmis patoloji materialdan lazim
olan mikrobun tomiz kulturasini aldo etmok iiglin selektiv miihitlordon genis istifado edilir. Bu
miihitlori hazirlamaq tgiin todqiq edilon mikrobun elektiv miihiti gotiiriilir vo ona miioyyon
antibiotik vo ya kimyavi madds garisdirilir. Homin antibiotik (bir vo ya bir ne¢o antibiotik gotiirmok
olar) vo ya kimyovi maddo becorilon mikroba tosir etmomali, digor mikroorqanizmlorin inkisafinin
qarsisin1 almalidir. Masalon, miiayino edilon materialdan kandidalarin tomiz kulturasim almagq ti¢iin
gotlirlilmiis Saburo miihitine vo ya digor qidali miihitlora (15-20 ml qgidali miihito 300-400 v)
streptomisin slavs edilir.

Taunun bakterioloji diaqnostikasinda ¢iirtidiicii bakteriyalarla ¢irklonmis materialdan taun
¢oplorini almaq ti¢iin homin material selektiv miihito okilir (100 ml otli-peptonlu agara 1ml 2,5%-li
natrium-sulfit vo Iml spirtdo doymus vo distillo edilmis suda 1:100 nisbotindo durulasdirilmig
gensian-violet moahlulu slavs edilir). Bu miihitds ¢iiriidiicti vo digor bakteriyalar inkisaf etmir. Taun
¢oplori iso yaxst inkisaf edir.

Sintetik qidali miihitlor. Todqiq edilon mikrobun bu vo ya diger kimyovi tomiz maddoyo
tolobatini, yoni onun metabolik xassosini vo ya toksik, antibiotik vo diger maddoalor omolo gotirmok
xassasini miiloyyon etmok iigiin doqiq ¢okiys vo kimyaovi torkibo malik olan sintetik qidalt miihitlor
totbiq edirlor. Bu miihitlorin kimyovi torkibi molum oldugu {i¢iin orada miioyyon nov mikrob inkisaf
etdikdo amolo golmis yeni maddalori vo ya torkibindoki maddaslorin yox olmasint vo ya azalmasim
askar etmok olar. Sintetik miihitlors Soton miihitini misal goéstormok olar (vorom ¢opii tigiin).

Differensial-diagnostik  qidali miihitlar. Mikroorqanizmlorin proteolitik, saxarolitik,
hemolitik vo digor xassolorino osason onun ndviinii toyin etmok {i¢lin mikrobioloji tocriibado
differensial-diagnostik qidali miihitlordon istifado edilir. Bu miihitlor do konsistensiyasina gora bark
vo maye halinda olur. Hissin olvan sirasi, indikatorlu siid, indikatorlu atli-peptonlu bulyon,
indikatorlu peptonlu su vo s. maye diferensial-diagnostik miihitlordir.

Bork miihitlore 1so Endo, Levin, Ploskiryov (baktoaqar-J) miihitlorini, qanli agari, bismut-
sulfit aqar1 (Vilson-Bler miihiti) va bagqalarini géstormak olar.

Hiss miihiti. Bu miihit mikroorqanizmlorin sokorlori parcalayan (saxarolitik) fermentlorini
askar etmok magsadils totbiq edilir. Hal-hazirda sokorli miihitlor hom fabrikdoe quru halda hazirlanib
satisa buraxilir, hom do laboratoriya soraitindo maye halinda hazirlanir. Maye sokorli miihitlori
(Hissin alvan siras1) hazirlamaq tigtin 1%-li peptonlu su (pH-7,0) gétiiriiliir va onun igarisine 0,5%
sokar (har bir sokardon vo coxatomlu spirtden ayriliqda sinaq siisesinde hazirlanilir), bromtimolblay
indikatoru vo ya Andrede reaktivi slavo edilir. Hiss miihiti 110°C temperaturada 10doq miiddstindo
vo ya axar buxarda 30doq saxlamaqla 3 giin miiddotindo sterilizasiya edilir. Miihitdo mikroblar
inkisaf edib sokori parcalayaraq tursu omalo gotirirss, onda miihitin rongi doyisir (indikatordan asil
olaraq qizarir vo ya gdyaerir). Bozi mikroblar omals golon tursunu da qaza vo suya qador parcalayir.
Qaz1 agkar etmok {i¢iin miihitin igorisino lizgac (torsino ¢evrilmis bir ucu bagl siiso boru) vo ya
pambiq lopasi salinir.

Hiss miihiti yarimmaye halinda da hazirlanir. Bunun iigiin quru Hiss miihitindon (aqar-aqar,
sokor vo BR indikatorundan ibaratdir) 2 q gotiiriiliir vo qaynayana qodar qizdirmaqla 100 ml distillo
edilmis suda holl edilir. Sonra steril sinaq siigolorino (5 ml miqdarinda) tokiiliir vo 110°C-ds 10 doq
miiddotindo vo ya axar buxarla 3 giin miiddotinds (hor giin 30 doq qizdirmagqla) sterilizasiya edilir.
BR indikatoru neytral miihitds rongsiz, turs miihitds gdy, golovi miihitds iso qirmizi rong alir.

Lakmuslu siid. Yagsizlasdirilmis vo gqaynadilmis 100ml tozo siidiin {izorino 100ml distilllo
edilmis su vo 6 ml lakmus covhori (indikator) olavo edib sinaq siisolorino Sml miqdarinda tokiiliir.
Sonra axar buxarla vo yaxud 110°C-do 30 doq miiddstindo sterilizasiya edilir. Lakmuslu siid
mikroorqanizmlorin proteolitik xassosini vo laktozani fermentlogdirmok qabiliyystini askar etmok
lictin iglodilir.

Bagirsaq infeksiyalar1 torodicilorinin tomiz kulturasini almaq vo onlari bir-birino oxsar
coplordon differensasiya etmok mogsadilo Endo, Levin, Ploskiryov (baktoaqar-J) va s. miihitlordon
istifads edilir.

Endo miihiti. Bu miihit quru toz halinda buraxilir. Lakin onu laboratoriya soraitindo do hazirlamaq
olar. is¢i miihit hazirlamaq ti¢lin quru tozdan 5q gétiiriiliir, 100 ml distille edilmis suda qizdirib hell
edilir, qarisdira-qarisdira 2-3 doq qaynadilir. Sonra kasalara tokiib soyudulur.

Levin miihiti. Levin miihiti do quru tozdan Endo miihiti hazirlanan qaydada hazirlanir.

Ploskiryov (baktoaqar-J) miihiti. Bu miihitin torkibi quru laktozali aqar, 6d tursusu duzlari,
brilliyant yasil, neytral qirmizi, indikator vo bufer vozifosini goron miixtolif duzlardan ibarstdir. Bu



miihitds bagirsaq ¢oplori 6d tursusu duzlarinin, brilliyant yasilin vo natrium-tetrationatin tosirindon
cox zoif inkisaf edir. Omoalo golon koloniyalar iso ¢gohray1 rongo boyanir. Hava mikroflorasi tamamilo
inkisaf etmodiyino goro kasalar1 agzi agiq qurutmaq olar. Bu miihitdo dizenteriya, tif vo paratif
bakteriyalar1 yaxsi inkisaf edir. Onlar rongsiz koloniyalar omolo gotirir.

Mikroorqanizmlorin hemolitik xassalori ganli aqarda Syronilir. Qanli aqarin hazirlanmasi
yuxarida tosvir edilmisdir.

Hor hansi bir ogyanin vo ya maddonin miixtolif {lisullarla tam mikrobsuzlagdirilmasina
sterilizasiya deyilir. Steril osyada vo ya maddado mikrobun hom vegetativ vo ham do spora formasi
mohv edilmis olur. Sterilizasiya fiziki, mexaniki vo kimyovi yolla hoyata kecirilo bilor. Bu sxematik
olaraq 1-ci cadvalda gostorilmisdir

Tibbi tocriibado alotlor, sargi vao tikis materiallari, corrahi miidaxilo zamani istifade edilon
parcalar, dorman preparatlari, qidali miihitlor, laboratoriya qgablari, homg¢inin yara sothilo, ganla,
inyeksion materiallarla dori vo selikli gisalarin sothilo tomasda olan biitiin materiallar sterilizasiya
olunurlar.

Tibbi alstlori islonildikdon sonra sterilizasiya edilmozdon ovval onlar tomizlonirlor vo
dezinfeksiya olunurlar. Dezinfeksiya, bu morholodo kimyovi preparatlarla aparilir vo sonra homin
preparatlar su ilo yuyulub tomizlonilir.

Sterilizasiya iisullari:

1. Alov tizarinds kdzarana godor yandirmaq. Bu zaman mikroorganizmlar Vo onlarin sporalari tam
olurlar.

2. Quru istiliklo sterilizasiya xiisusi sterilizatorlarda aparilir. Burada, siiso, metal, ¢ini alotlor
awvalca yuyulur, qurudulur, sonra kagiza biikiiliir, sterilliyi saxlamaq ti¢iin agizlar1 pambiqg-tonzif
tixacla baglanilir vo sterilizasiya edilir (Paster sobasinda, 170°C-do, 1saat).

3. Ultrabandvsayi, infraqirmizi vo rentgen siialart ilo.

4. Buxarla sterilizasiya.

Bu isulla toxunma pargalar, rezin, qidali miihitlor, corrahi materiallar, dorman preparatlar
sterilizasiya olunurlar (Avtoklavlarda buxar tozyiqilo).

a) 110°C-ds - 80 doq miiddatinds

b) 120°C-ds - 45 doq miiddotinds

c) 132°C-ds - 20 doq miiddatinds

Bu, an etibarl sterilizasiyadir.

5. Axan buxarla fasiloli sterilizasiya 100°C-do  Kox aparatinda aparilir. Bu iisul termolabil
maddolorin sterilizasiyasinda,  xiisusilo zordablarin, sulu karbonlarin vo bazi dorman
preparatlarinin sterilizasiyasi1 zamam tatbiq edilir.

6. Qaynadilmagqla.

7. Kimyovi sterilizasiya (dezinfeksiya).

Fiziki iisullarla sterilizasiya. Qaz vo ya spirt lampasi alovu iizorindo metal alotlor,
bakterioloji ilgoklor, iynolor, pinsetlor. ogya siisolori sterilizasiya olunurlar. Alovda sterilizasiyaya
hissovi sterilizasiya da deyilir. Ciinki, osyamin yalmz alovda olan hissosi sterilizasiya edilir.
Mikrobioloji laboratoriyalarda bakterioloji iyna va ilgoklorden genis istifads edilir. Onlarin alovda
diizgiin k6zordilmosi yoluxucu materialin otrafa sigramasina sobab olur.

Quru istilikl> (quizmis hava ila) sterilizasiya siiso qablarin, sinaq siisolorinin, kolbalarin, Petri
kasalarinin vo pipetkalarin, pambiq vo tonzifin mikrobsuzlasdirilmast {igiin istifads edilir. Bu
moqsadlo quru istilikli skaflardan (Paster sobasi) istifads edilir. Bu qurguda lazim olan effekt 160°C
temperaturda bir saata, 170°C-don yuxari temperaturda 40doq miiddotindo slds edilir.

Sterilizasiya olunacaq lovazimat ovvolco tomiz yuyulur, qurudulur. Petri kasalar1 metal
bikslora y1gilir, ya da tok-tok, iki-iki, dord-dord kagiza biikiiliir. Pipetkalar 4-5sm enindo uzun kagiza
soligo ilo biikiiliir. Pipetkalarin yuxart ucuna pambiq tixanir ki, material agiza getmosin. Kagiza
biikiilmomis pipetkalar xiisusi penallara yigilir. Sinaq stlisolori vo kolbalarin agzina tixac taxilir. Smaq
slisolorindon bagqa, digor gablarin tixaclar1 kagizla tixanib-agilir.

Sterilizasiya iiclin hazirlanmis lovazimat sobanin i¢ino elo yigilir ki, onun divarlarina
toxunmasin vo hom do ¢ox six olmasin. Sobanin gapist mohkom baglanir vo qizdirici sistem iso
salinr.

Buxar tazyiqi altinda buxarla sterilizasiya. Bu, on effektivli lisullardan biri olub, doymus
buxarin giiclii hidrolizlosdirici tosirino asaslanir. Tozyiq altinda buxarla miixtolif qida maddslori



(tobii ziilal olanlardan basqa), mayelor, cihazlar, rezindon olan ogyalar, siiso gablar, rezin tixaclar vo
s. sterilizasiya olnur. Bu mogsad ii¢iin buxar sterilizatorlardan, yaxud avtoklavlardan istifado edilir.

Hazirda saquli vo iifqi avtoklavlar islodilir. Saquli avtoklav sokildon goériindiiyli kimi, bir-birinin
icindo olan 2 metal qazandan vo bu gazanlar1 6rton metal hissodon togkil olunub. Avtoklavi hermetik
baglayan gapagi var. Qapaq govdoya boltlarla mohkom borkidilir. Avtoklavin qurulusundan asilt
olaraq ya gapaginda, ya da gévdosindo manometr, qoruyucu klapan vo buxari ¢ixarmagq ti¢iin klapan
yerlosdirilon daliklor olur.

Saquli avtoklavin xarici qazani ilo daxili qazaninin arasina su tokiirlor. Suyun soviyyasini
xlisusi sliso boru ilo miioyyonlosdirirlor. Sterilizasiya olunacaq materiali daxili qazana yigir vo
avtoklavi hermetik baglayirlar. Su gaynayan zaman iki qazanin arasinda omolo golon buxar daxili
qazana kegir. Sterilizasiya kamerasindaki buxarin tozyiqini manometr gdstorir. Normadan artiq tozyiq
yarandiqda goruyucu klapan artiq buxar1 xarico buraxir.

Ufqi avtoklav qurulus etibari ilo saquli avtoklavdan farglonir. Bu avtoklavlarda su, qaynadilan
zaman sterilizasiya kamerasinin altinda yerlosdirilir vo boru vasitasilo sterilizasiya kamerasi ilo
birlosdirilir. Hor iki qazanin tizorinds tozyiqi gostoron manometr olur. Is prinsipi yuxaridaki kimidir.

Qidali miihitlor, sarg1 materiallari, ag parcalar vo paltarlar 1 atmosfer tozyiqindo 15-20 doq
orzindo, sulu karbonlu qgidali miihitlor 15 doq miiddatinds sterilizasiya edilir. Patoloji materiallar iso
1,5-2 atmosfer tozyiqinds 20-30 doq miiddotinds zorarsizlosdirilir.

Sterilizasiya rejimino nozaroat kimyovi termotestlor vo siini biotestlor vasitosilo aparilir.
Kimyovi termotestlor sterilizasiya zamani rongini, yaxud fiziki xassalorini doyison maddslordir. Bu
maddalor miixtalif temperatur rejiminds ariyirlor.

Xarici firmalar biotestlor ixrac edirlor. bu biotestlor par¢a zolagin iizorino bir vo ya iki nov
bakteriya sporlari, miqdart malum olan sporlar, spor suspenziyalari vo b. qoyulur.

Biotestlor sterilizasiya edilocok har bir biksin, yaxud igarisinds parga, yaxud sarg1 materialt olan
torbalarin morkozi hissosino yapisdirilir. Sterilizasiya olunan material sterilizasiya kamerasindan
¢ixarildigdan sonra biotestlor gotiiriiliir vo laboratoriyaya gondorilir.

Laboratoriyada icorisinda biotest olan sinaq stigolorino 5-10ml sokorli bulyon tokiiliir, sonra onlar
48 saat miiddstinds 37°C temperaturlu termostatda saxlamlir. Go6zlo goriinon inkisaf miisahido
edildikda, kulturam identifikasiya etmok mogsodilo yaxmalar hazirlanilir vo tomiz kultura almaq
iiclin ot-pepton aqara okilir.

Axan buxarla sterilizasiya (fasilali sterilizasiya). 100°C-don yuxar1 temperaturda parcalanan
(xarab olan) materiallar (torkibindo ammonium duzlar olan qidali miihitlor, siid, jelatin, kartof, bozi
sulu karbonlar vs s.) bu iisulla sterilizasiya olunurlar. Sterilizasiya bosaldic1 krani agiq olan, qapag:
kip baglanmayan buxar sterilizatorlarinda, yaxud Kox aparatinda 3 giin miiddatinds hor dofo 15-30
doqigo qizdirmagla aparilir. Kox aparati metaldan hazirlanan vo ikigat dibi olan silindrik quruluslu
cihazdir. Aparatin gapaginda termometr vo buxarin ¢ixmasi iiglin bir ne¢o dolik var. Birinci
qizdirtlma zaman mikroblarin vegetativ formalart mohv olur. Sporlar bu zaman diri qalirlar va fasils
miiddotindo qidali miihitlor otaq temperaturunda saxlanildiqda onlar vegetativ formaya ¢evrilirlor vo
sonraki qizdiritlma zamam onlar da oliirlor. Noticodo obyekt (material) mikroorqanizmlordon tam
tomizlonilir. Axar buxarda sterilizasiya fasiloli strelizasiyadir vo 3 giin miiddstindo basa catir.

Qaynatmagla sterilizasiya. Coarrahi alotlor, iynolor, rezin borular gaynatma tsuluyla
sterilizasiya olunurlar. Xiisusi cihazlarda- sterilizatorlarda 30 doq miiddotindo qaynatmagla, lakin bu
tam sterilizasiya sayilmir, ¢iinki bazi bakteriyalarin sporlariyla ¢irklonmis obyektlorin sterillogmosini
tomin etmir. Sterilizator diizbucaqli formada hazirlanmig vo yaxsi baglanan adi metal qabdir.
Sterilizator olmadiqda kip baglanan emalli gablardan da sterilizator kimi istifads etmoak olar.

Sterilizasiya olunacaq lovazimati yaxsi yuyur vo sterilizatora qoyurlar, sonra onlarin tizorino
¢ixana godor sterilizatora ya distillo olunmus, ya da gaynadilib soyudulmus su tokiirlor. Suyun
codlugunu aradan goétiirmok va suyun gaynama temperaturunu artirmaq mogqsadilo suya 1-2%-li
Natrium-bikarbonat olavo edirlor. Sterilizatorun qapagimni Ortiib zoif alovda qizdirirlar. Hazirda
istifado olunan sterilizatorlarin oksoriyyoti elektrik qizdiricilart ilo birlikdo buraxilir. Sterilizasiya
olunacaq lovazimat sterilizatora yerlosdirildikdon sonra onu elektrik coroyani sobokasino qosurlar.
Qaynama basladigda vaxt1 gqeyd edirlor. Cirklonmo doracosindon asili olaraq 15-40 doq gaynadirlar.
Sterilizasiya qurtardigdan sonra lovazimati steril pinsetlo gotiiriirlor.

Pasterizasiya. Bu hissovi sterilizasiyadir, yoni mikroblarin vegetativ hissalori moahv olur,
sporlar iso sag qalirlar. Pasterilizasiya vasitosilo sirolor, sorablar, piva, siid vo s. qidali maddslorin



xarab olmasimn garsis1 alinir. Pasterilizasiya 65-80°C temperaturda 10-60 doq saxlamilmagqla aparilir.
Belo orzaglar soyuq yerdo saxlaniimalidir.

Bu sterilizasiya noviinii ilk dofo Paster toklif etmisdir. Pasterizasiya yolu ilo miixtolif qida
mohsullarin (siid, meyvo, torovoz mohsullar1 va s.), spirtli ickilordon ¢axir1, pivoni, spirtsiz igkilordon
miixtolif meyvo sirolorini vo s. “sterilizasiya” edirlor. Mogsod mohsulun torkibindo olan miixtalif
bakteriyalarin vegetativ formalarint mohv etmok vo bu zaman elo temperatur novii totbiq etmokdir ki,
mohsulun keyfiyyoti osasli doyigsmosin. Yoni pasterilizasiya olunacaq mohsulun torkibindo olan
vitaminlor, ziilallar parcalanmasin. Pasterilizasiya olunacaq mohsul 65-70°C-do 1 saat, ya da 70-
80°C-do 5-10 doq saxlanilir.

Pasterilizasiya olunmus mohsul, sporlarin vegetativ formaya g¢evrilmasinin garsisim almaq
magsadils, sarin yerds, ya da soyuducularda saxlanilmalidir. Oks halda pasterilizasiya olunmus qida
mohsullar1 tez xarab olur, ¢iinki olvericli soraitdo sporlar vegetativ formaya ¢evrilir vo siiratlo artib
coxalir.

Ultrabandévsayi siialarla sterilizasiya. Mikrobioloji laboratoriyalarda, bosklarda, omsliyyat
aparilan yerlordo havani mikroorganizmlordon tomizlomok {igiin aparilir. Onu, miixtolif giico malik
olan (BUV-15,BUV-30 va s.) bakterisid lampalarla aparirlar. Bu zaman dalga uzunlugu 253-265 nm
olur.

Mexaniki iisullarla sterilizasiya. Sterilizasiya edilon materialar, maye halda olan dorman
maddolori vo qidali miihitlor yiiksok temperatur c¢ox giicli mohvedici tosir gostordiyino goro
mexaniki (filtrdon siiziilmo) sterilizasiyadan istifado edilir. Masalon, qan zordabi, qidali miihitler,
antibiotiklor vo b. materiallar filtrdon siizilmoklo mikrobsuzlasdirilir. Bundan basqa bakteriya
toksinlorini, bakteriofaglar1 vo bakteriyalarin bir sira mohsullarim bakteriyalardan tomizlomok {i¢iin
do filtrdon ke¢irmo {isulundan istifado edilir. Son proses kimi filtrasiya buxarla sterilizasiyaya
nisboton daha effektli vo etibarlidir.

Materialin mosamoli qurulusa malik olmasina goro filrtlor mikroorganizmlori tutub saxlayirlar.
Filtrlorin iki osas tiplori movcuddur: doarinlik (igorisinds bosluq olan) vo membran filtrlor.

Dorinlik filtrlori lifli vo ya donsli materiallardan hazirlanilir. Bu materiallar bir-birina sixilmis,
icorisindo kanali xatirladan uzun bosluglar olan toxunulmus halda hazirlanilir. Masamoalordo
hissaciklor, o climlodon mikroorqanizmlor tutulurlar vo siiziilon material mikrobsuzlasir. Samberlan
filrtlori (samlar1) kvars vo qum qarisdirilmis kaolindon hazirlanilir. Onlarin xarici goriiniisii sama
banzayir vo masamolorinin dlgiilori miixtolif olur. Masamolorinin 6l¢iilorine géra Samberlan samlart
Li,Lo,L3 vo s. ilo isara olunurlar. Qeyd etmok lazimdir ki, L1-L; samlar bakteriyalar1 buraxmairlar.
Berkefeld filtrlori infuzor torpagindan hazirlanilir. Masamalorinin 6lgiilori, artma doracasine osason
W, N,V horflarilo isars edilir.

Membran filtrlori ardicil qurulusa malikdirlor, onlar1 nitrohiiceyrolordon hazirlayirlar.
Hissaociklorin tutulmasi, asason moasamolorin Olgiilorilo hoyata kecir. Masamolorinin dlgiilorino gora
membran filtrlor 1-5 ndmralarilo gqeyd olunurlar (masamslorim diametri 350-1200 nm ).

Bozi materialin filtrdon kegirilmosi vaakum soraitindo aparilir. Vaakum su sirnagi, yaxud
vaakumnasos vasitosilo oldo edilir. Samberlan vo Berkefeld filtrlori Bunzenin vaakum kolbasiyla
rezin boru ilo birlogdirilir. Bu kolba vo rezin boru filtrasiyadan ovvol 120°C-do buxar tozyiqi
vasitosils sterilizasiya edilir. Membran filtrlor avvalcodon qaynatmaq vasitasils sterilizasiya edilir vo
sonra Zeyts aparatina qoyulur. Bu aparat metal qif {izorino qoyulmus asbest 16vhadon ibaratdir ki, o,
rezin tixacla Bunzen kolbasina birlosdirilir.

Zeytsin asbest siizgacina qalinligl 3-5mm, diametri 35 vo ya 140mm olan asbest 16vha qoyulur.
Zeyts siizgaci iki ndv olur:birinci qrupa daxil olan Zeyts siizgoclori mayelorin torkibindoki
hissaciklori tutub saxlayir, ancaq bakteriyalar1 buraxir. ikinci qrup Seyts siizgaclori mohz sterilizasiya
moqsadils isladilir. Bu qrup siizgoclor bakteriyalar1 da tutub saxlayir, oradan yalniz viruslar kegir.
Siialarla sterilizasiya.  Fiziki faktorlardan bir ¢ox slialarin bakterisid vo ya sterilizasiyaedici tosiri
vardir.

Diiz diison glinos siialarmin da bakterisid tosiri vardir. Ultrabandvsoyi siialar (dalga uzunlugu
200-300 mkm olan elektromaqnit dalgalari), rentgen siialar1 (dalga uzunlugu 0,005-2 nmk olan
elektromagnit siialanmasi), qamma-siialar (qisadalgali rentgen siialar1), B-hissociklor vo ya katod
stialar (yliksok siirotli elektronlar), L-hissociklor vo neytronlar da mikroorqanizmlori 6ldiiriirlor.

Qisadalgali stialarin komaoyi ilo corrahiyys otaqglarini, poliklinika vo xastoxanada olan ayri-
ayr1 otaqlar, ¢irklonmis materiallari, qida mohsullarini, dogus palatalarini, dogus palatalarma,
mikrobioloji laboratoriyalarda vaksin hazirlanan bokslar1 va s. sterilizasiya edirlor.



Ultrasos dalgalarinin da bakterisid tosirindon tibbds genis istifado edilir.

Dezinfeksiya, aseptika vo antiseptika. Dezinfeksiya — xarici miihitdo vo eloco do
obyektlords vo mohsullarda patogen vo sorti-patogen mikroorqanizmlorin kimyavi maddolor
vasitosilo (istor maye, istorso do aerozol halinda) tamamilo mohv edilmosi, yaxud miqdarinin
azaldilmasi ii¢lin aparilan kimyavi sterilizasiyadir. Dezinfeksiyanin mogsadi xastolik tdradicilorinin
yoluxmus forddon intakt soxsloro xarici miihitin obyektlori vasitosilo Otiiriilmosinin garsisinin
alinmasindan ibaratdir.

Dezinfeksiyanin effektivliyi xtisusi bakterial testlor vasitosilo daim nozaratds saxlanilir.

Dezinfeksiya edici maddalarin qruplari:

1. Torkibinds halloidlor olan maddalor.

2. Torkibinds sarbast oksigen olan maddalor.
3. Sathi-foal maddalor.

4. Quanidinlar, spirtlar.

5. Tarkibinds aldehidlor olan maddalar.

Ogor tibbdo islodilon mohsullar (endoskoplar, kateterlor vo b.) dezinfeksiya olunurlarsa, onda
dezinfeksiya isi qurtardiqdan sonra onlar, dezinfeksiya edici maddodon tomizlonmok iigiin hokmon su
ilo yuyulmalidirlar.

Dezinfeksiya iisullari. Dezinfeksiya (lat. Infectia-infeksiya vo frans. des-inkar demokdir),
sterilizasiyadan forqli olaraq xarici miihitds, yalmz infeksion (yoluxucu) xastoliklorin téradicilorini
mohv etmokdon ibaratdir. Foaliyyotin xarakterindon asili olaraq dezinfeksiya tisullar1 fiziki
(mexaniki) vo kimyovi iisullar olmaqla iki yers boliiniir.

Fiziki lisul obyektin mexaniki yolla tomizlonmosidir (suvarilma, yuma, tomizloma,¢irpma vo
silkolomo, nom yigisdirilma, otaglarin havasini doyismo (ventilyasiaya) vo b. Bu iisul tomizlonon
obyektin tam zororsizlosdirilmosini tomin etmir. Lakin dezinfeksiyanin fiziki {isullar1 xarici miihitdo
patogen mikroorqanizmlorin miqdarinin kifayst qodor azalmasina sorait yaradir.

Mikrobioloji praktikada kimyavi dezinfeksiya genis totbiq olunur (allori, is yerini, islonilmis
patoloji materiallar1, dorocolonmis vo Paster pipetkalarini, siiso spatellori, siigolori vo b.).
Dezinfeksiyaedici maddolor bir neg¢o qrupa boliiniirlor:

a) Halloidlor va xlortarkibli maddalar (0,25-10% -li xlorlu shangin durulasdirilmis mohlulu; 0,1-
15%-1i kalium hipoxloridin iki ti¢ asasli duzunun suda mahlulu — DTCTK ;1-20%-li xloramninin
sulu mahlulu ) ;

b) Oksidlosdiricilar ( 1-10%-li hidrogen peroksidin sulu mahlulu);

¢) Fenol vo onun téramalari (3-5%-li lizol, karbol tursusu, yaxud fenol moahlullar);

d) Agir metallarin duzlari (natrium mertiolyat, siileymani mohlulu);

e) Qaz soklinds istifads edilon maddalar (formaldehidin 40%-li sulu mohlulu, etilen oksidi, metilen
bromid, H,O2-nin buxart va S.). [Carrahi lovazimatlarin sterilizasiyasi, asasen bu iisulla aparilir,
xiisuson etilen oksidi ilo ]

Dezinfeksiyaedici maddo, onun konsentrasiyasi, dezinfeksiyanin aparilma miiddsti miioyyon
soraitdon asili olaraq toyin edilir. Osas zararsizlasdirilon mikroorqanizmin davamliligi, giiman edilon
cirklonmo dorocosi, materialin torkibi vo onun yerlosdiyi yerin konsentrasiyasi nozors alinir.
Zorarsizlogdirmo prosesindo miimkiin qador zorarsizlogdirilon material dezinfeksiyaedici madds ilo
yaxsi-yaxst qarigdiritlmalidir ki, onlar arasinda yiiksok kontakt omolo galsin.

Aseptika. Aseptika mikrobun yaraya diismosinin qarsisimin alinmast ii¢iin aparilan kompleks
tadbirlordir. Masoalon amoliyyat aparilan otaglarda, bakterioloji bokslarda vo basqa yerlordo.

Aseptik praktika omoliyyat aparilan otaqlarda, dogus zallarinda, laboratoriyalarda vo
infeksion bokslarda, organlar transplantasiya olunmus soxslor iiclin toskil olunmus bakteriyasiz
palatalarda, vaxtindan ovval dogulmus usaqlarin kiivetlorinde, bir ¢ox dorman preparatlarinin
biotexnologiyasinda va istehsalatinda totbiq edilir. Beloliklo, aseptika, mikroorqanizmlorin omoliyyat
yaralarina, qidali miihitloro, qida mohsullarina, inyeksiya {i¢iin istifado edilon mohlullara, orqanizmi
zaiflomis xastolora diigma riskini azaldir, yaxud tam qarsisini alir.

Antiseptika. Antiseptika patogen va sorti-patogen mikroorganizmlarin inkisafinin garsisinin alinmasi
ticlin aparilan kompleks todbirdir. Antiseptikanin osas mahiyyati bakteriostatik tosiro malik olan
kimyavi maddalarle islomokdir.



Mikroorqanizmlarin tonoffiisii

Tonoffiis termini bazon bioloji oksidlosmo ilo eynilosdirilir. Bunun sobabi tonoffiis prosesinin
mahiyyati ilo olagadardir. Tonoffiis prosesi orqanizmdo bas veron miirokkob biokimyavi
reaksiyalardan ibaratdir ki, bu reaksiyalar noticosindo hoyat foaliyyati {i¢iin lazimi enerji ayrilir.

Bu, bir ¢ox oksidlosmo reduksiya reaksiyalarindan ibarotdir, oksidloson maddslar elektronlar: verir,
reduksiya olunanlar iso elektronlar1 qobul edir. Lakin mikroorqanizmlordo oksidlogma-reduksiya
proseslori hom oksigen istiraki ilo, hom do oksigensiz gedo bilor.

Mikroorqanizmlar tonoffiis tipina gdro 3 asas qrupa bdliiniirlor:

obligat aeroblar

mikroaerofillar - 5-10% oksigen talob edir

kapnofillor - artiqg miqdarda karbon qazina tolabati vardir

obligat anaeroblar

ciddi anaeroblar - molekulyar oksigen mohvedici tosir gostarir

aerotolerant anaeroblar - oksigenli atmosferds yasaya bilirlor

fakultativ anaeroblar (ham oksigenli, hom do oksigensiz miihitdo yasaya bilirlor)

Mikroorqanizmlarin bdyiima va ¢oxalmasi

Boyiima - har bir hiiceyranin 6lgiistiniin boyiimasidir.

Coxalma - bakteriyalarda sads - ikiya bolinma yolu ilo gedir. Mezasomlar vasitasilo kondalon
arakosmo omalo galir. Copsokilli bakteriyalarda kondslon, koklar miixtolif miistovi lizra boliiniir. Q1z
hiiceyralarin 6l¢iisii eyni olarsa izomorf, miixtalif olarsa heteromorf adlanir.

Bakteriyalarin ¢oxalmasi

DNT-nin ikilogmasi prosesi onun ikigat zoncirinin helikaza fermenti ilo bir-birindon ayrilmasi ilo
baslayir. Omolo golmis hor bir zoncirin {izorindo DNT- polimeraza fermenti vasitosilo
komplementarliq prinsipine asason yeni DNT zonciri sintez olunur.

Generasiya miiddoti

Bakteriyalar ¢ox boylik siiratlo ¢oxalir. Coxalma siiratini qiymotlondirmok {igiin generasiya miiddati
anlayigindan istifads edilir. Bu miiddat bakteriya hiiceyrasinin ikilogmasi li¢iin lazim olan vaxti ifade
edir. Hor bir bakteriya novii li¢iin generasiya miiddati forqlidir.

Bakteriyalar, iimumiyyatls biitlin mikroorqanizmlar onlar {i¢iin miivafiq olan optimal soraitdo daha
stiratlo ¢oxalirlar.

Oksar bakteriyalar 15-30 doqgigodon bir boliiniirlor. Bazi bakteriyalar, mos., vorom mikobakteriyalari
159 nisbaton gec (20-24 saatdan bir) boliiniirlor.

Bakteriya hiiceyrosi ikiys boliinmokls ¢oxaldigda onlarin say1 hondssi silsilo ilo artir.

Bakteriyalarin ¢oxalmasi

Bakteriya hiiceyrasi ikiya boliinmokls ¢oxaldigindan onlarin say1 kulturada hondaesi silsils ilo artir: 2°
2t 22 2% .. 2" beloliklo, n sayda boliindiikdon sonra bir bakteriya noslinds olan bakteriyalarin
say1 2" olacaqdir.

Belo soraitdo inkisaf edorkon bakteriyalar o vaxtadok coxalirlar ki, onlarin inkisafi {i¢iin lazim olan
komponentlor minumuma ¢atir, bundan sonra onlarin ¢oxalmasi dayanur.

Ogor bu miiddat orzinds qida maddolori alave edilmozso vo miibadilo mohsullar1 konarlasdirilmazsa
dovrii vo ya statik kultura adlanir.

Dovrii kulturada bakteriyalarin ¢oxalma fazalar1:

Dovrii kultura 6ziinii sanki ¢oxhiiceyrali orqanizm kimi aparir.

Dovrii kulturada bakteriyalarin ¢oxalmasi miisyyon ganunauygunluga tabedir vo bir ne¢o fazadan
ibarotdir-baslangic (laq) faza, eksponensial faza (vo ya loqarifmik),stasionar faza vo 6liim fazasi. Bu
fazalarin qrafik tosviri inkisaf oyrisi adlanir.

Bu fazalarin qrafik tosviri inkisaf oyrisi adlanir

Coxalmanin fazalar

Baslangic faza. Bu faza bakteriyalarin qidali mithito inokulyasiyasindan sonar. Bu dévrdo onlarda
miibadilo proseslori intensivlagir,6lgtilori irilogir, nohayat boliinmays baslayirlar.

Eksponensial va ya loqarifmik fazada bakteriya hiiceyralori siiratlo ¢oxalirlar. Bu fazada bakteriya
hiiceyralori an yiiksok biokimyavi va bioloji aktivliys malik olur.

Stasionar fazada gida maddslorinin tikonmosi, miibadilonin toksik mohsullarinin toplanmasi
hesabina bakteriyalarin ¢oxalma surati azalmaga baslayir.



Oliim fazasinda hoyat gabiliyyati olan hiiceyralorin say1 progressiv olaraq azalmaga baslayir, onlar
mohv olurlar .Bu asason miihitdo gida maddslorinin titkonmasi va toksik miibadilo moahsullarinin
toplanmasi hesabina olur.

Digor prokariotlarin ¢oxalmasi

Spiroxetlorin va rikketsiyalarin ¢oxalmasi diger bakteriyalar kimi sade boliinme yolu ilo gedir.
Rikketsiyalar ancaq sahib hiiceyralorin daxilinds (niivads va ya sitoplazmada) ¢oxalirlar.
Xlamidiyalarin ¢goxalmast sahib hiiceyralorin daxilindo miirokkab inkisaf sikli ilo bas verir
Mikoplazmalarin ¢oxalmasi. Mikoplazmalarin osas reproduktiv formalar kiirovi, yaxud ovoid
formal1 elementar cisimlordir. Inkisaf prosesindo onladan amolo golon sapvari téromolordon kiirovi
cisimciklor formalasir, Beloliklo, kiirovi cisimciklordon ibarot zoncirlor omolo golir. Sonra sapvari
toromolorin fragmentasiyasi noticosindo elementar cisimlor formalasir.

Aktinomisetlorin ¢oxalmasi miselilorin fragmentasiyasi, yaxud hava miselilorindo omoalo golon
sporalar vasitosilo bas verir.






